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TITULOS ACADEMICOS

2008

2005

2003

2000
1996
1989

Doctorado en Educacion con mencion £n Andragogia.
Universidad Interamericana de Educacion a Distancia.

Postgrado en Docencia Superior Escolar,
Universidad de Panama.

Postgrado en Evaluacion Psicoldgica, Intervencian v Tratamisnlo,
Universidad de Salamanca.

Maestrla en Pslcologia Escalar, Universidad de Panama.

Licenciatura en Psicalogia. Universidad de Panama.

Bachiller en Ciencia. Instituto Macicnal de Panama.

PERFECCIONAMIENTO ACADEMICO

Seminarios:

20717 Taller “Elaboraciaon de Mapas Estrategicos, Planificacien de la Calidad y Presupuesto.

2016 Actualizacién en todas las Areas del Ejercicio de la Psicalogia.

Herramientas para las Buenas Practicas en los Estudios de Saguimiento a Estudiantes v Titulados.
Sindromes Demenclales, Programacidn Neuralingdistica, Mindfulness vy Comunicacidn asertiva,

2015 Competencias de la Docencia Superior y el Sindrome de Burnout y Reduccion de la demanda de la
drogodependencias en el ambito escelar.

Participacion en la Jornada de Capacitacion para Especialistas Evaluadores de las Facultades de |a
Universidad de Panama.

La Tecnologia de la Informacicn v la Comunicacion (TIC) utilizada por el psicalogo en la labor
docente,

2014 Nuevas Enfoques de la Psicolagia en el Campo Laboral.

Introduccion al SP55.
Métodaos ¥ Tecnicas de Ensefanza a Nivel Superior.
Educacion v el Fenomeno de las Drogas.

2013 Rases Cientificas para la Creacidn de un Conscrcio Internacional en Alfabetizacidn en Salud.
Intraduccian al Entrenamiento con el Enfoque de Comprender el uso de las Drogas del Programa
de Capacitaciaon y Certificacidn de Recursos Humanos en Fravencion, Tratamiento y Behabilitacian
de Drogodependencia v Violencia, Ofrecido por la OEA.

2012 "oy prendiendo el Proceso de Recuperacion: Modelos de Tratamiento. Ofrecido por la OEA.
Cambio de Conducta v las Entrevistas Motivacionales, Ofrecido por la QEA.

Evaluacién del Paciente: Historia de consumo de Drogas y Factores de Riesgos.
Ofrecido por la OEA
2008 Formulacidn y Evaluacién de Proyactas Sociales con énfasis en Discapacidad.
2007 Estrategias Metodoldgicas de Atencion a la Diversidad.
Disefio Curricular de Planes v Programas de Estudios por Competancias,
20071 Fundamentos de la Docencia Superior,



Diplomados:

2013 Metodologia v Tecnicas de Investigacion a Nivel Superior,

2007 Manejo e Intervencion de Preblemas Conductuales en la Nifiez v Adolescencia.
Aspectas Basicos para el Tratamiento de las Drogodependencias,

Cursos:

Métlodos y Técnicas de Ensenanza para el Mivel Superior. Universidad de Panama.
2014 Vicerrectatla Académica Institute Centroameticano de Administracion y Supervision
de la Educacian.

PRODUCCION ACADEMICA

Apuntes:

2014 Bases Epistemoldgicas y Conceptuales del Aprendizaje.

Fundamentos de la Evaluacion Psicologica.

2013

Aspectos Generales de |a Evaluacion Psicolagica.

Ensayos:

2015 Competencias Basicas para la Evaluacion Psicoldgica de un adolescente en situacion
de aprendizaje.

2014 Fundamentos Fisioldgicos y Perspectivas del Aprendizaje.

2013 Bases Tedricas para el Abordaje en la Evaluacion Psicologica de |a Personalidad desde
la Estrategia Proyectiva.

Monografias:

20714 Manual de Metodologia de la Investigacion para el Campo de la Psicologia Escolar.

Analisis Reflexivo en torno a los Nuevos Desafios de la Educacion Superior.

2008

Aportes de la Psicologia al proceso Educativo.

2007 Compendio para la ldentificacidén de Dificultades y Trastorno del Aprendizaje.

2006 Test Psicométricos y Proyectivos para incorporar en una Evaluacian Psicoldgica,

Wisc-R Fundamentos de Evaluacion e Interpretacion.



EXTENSION

Conferancias Dictadas:

2017 Psicologia: Ciencia y Profesidan, Dirigido a estudiantas de primer ingreso de la
Facultad de Psicologia.

Evaluacidn Psicologica en el Ambite Escolar: Competencias, Fundamentos y
2018 Aspectos Generales. Dirigido a Psicélogos de los Gabinetes Psicopedagagicos
del Meduca.

Acoso Escolar. Dirigido a docentes y estudiantes de la Facultad de Psicologia de
la Universidad de Panama.

2015
Competencias de |la Docencia Superior ¥y Sindrome de Burnout. Dirigido a
docentes de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Panama.

Competencias de la Docencia Superior v Sindrome de Burnout. Dirigido a
docentes de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Panama.

Factores Protectores v de Riesgos en el Desarrollo Psicolagico del Escolar. Dirigi-
dos a Psicdlogos v Docentes del COIF de la Universidad de Panama.

2014 El Test Guestaltico Visomaotor. Dirigido a Psicélogos de Aerondutica Civil.
Disfuncion Cerebral Minima v su vinculo con los Problernas de Aprendizaje.

Dirigido a Docentes v Padres de Familia del COIF de la Universidad de Panama.

Inventaric Multifasico de la Personalidad de Minesota MMPI-2.
Dirigido a Psicélogos y Delegados de Aerondutica Civil.

Estilos v Estrategias de Aprendizaje. Dirigido a psin:rfrlﬂt? os de la Direccién de
Investigacion y Crientacian Psicoldgica de la Universidad de Panama.

Equiparacion de COportunidades: Hacia una Universidad Inclusiva. Dirigido a
Psicdlogos del Departamento de Recursos Humaneos de la Universidad de
Panama.

Mecesidades Educativas Especiales y su Impacto en la Educacion Superior. Dirigido
2017 2 Psicdlogos, Trabajadoras Sociales y miembros de la Red Intrainstitucional para la
Equiparacidon de Cportunidades de la Universidad de Panama.

Equiparacidn de aportunidades de la Universidad de Panama.

Evaluacidn de |os Trastornos de Deficit de Atencidn vy de Aprendizaje. Dirigido a
psicdlogos de la Caja de Sequro Social.

Slgnos v Sintomas del Burnout en Docentes. Dirigido a docentes del Colegio
Panama.

Problemas mas frecuentes seqgun Nivel Académicao. Dirigido a Maestros del Colegio
2010 pgrader.

Trastorno de Aprendizaje; Evaluacidon e Intervencion, Dirigido a psicdlogos de la
caja de Seguro Social.

2009 tanajo del Estrés y Ansiedad en Docenteas, Dirigido al personal docente dal Colegio
Santiago de la Guardia,

3008 Vida Universitaria: Suefos, Relos W Decides Dirigido a estudiantes de Media Fearia
e Allapa,

Participacion en Congresos:

Expositora on la Mesa Redonda acerca de los Factores que intervienen en el Rendimiento
2015 Académice de los Estudiantes de la Carrera de Psicelogia de la Universidad de Panama en
el XXVl Congreso Cientifico Nacional.



ACTIVIDADES ACADEMICAS ORGANIZADAS PARA LA FACULTAD

Simposios:

2008 lar Simposio en Psicologia Escolar, "La Investigacian en Psicologia Escolar primeras
aportaciones en servicios y funciones, Desarrollado en la Facullad de Psicologia®

2012 Il 5imposio de Psicologia Escolar. "Tras las huellas de |a Psicologia Escolar 2en Panama:
Construccién de su Estado del arte”

Jornadas:
Capacitacion en Evaluacion, Técnicas e Intervencion Psicologica dirigido a psicologos

2016 de los Gabinetes Psicopedagégicos del MEDUCA. Desarrollado en la Facultad de
Psicalogla,

2009 Alternativas de atencion psicolégica para padres y/o madres con nifos v nifias con
discapacidad.

Proyactos:

2013 Proyvecto Comunitario de Diagnostico e Intervencion Psicoldgica en Escuelas de 5an
Felipe, santana y el Chorrillo, Facultad de Psicologia.

2010 Proyecto de Diplomado Afrontamiento v Manejo de la Discapacidad: Una alternativa
para la Familia.

2006 Proyecto Piloto de Salud Integral en la Vida Escolar. Desarrollade en el Colegio Santia-

go de la Guardia,

COMISIONES DETRABAJO EN LA FACULTAD

Coordinadora:

2015

Comision General de [a Planificacion y Organizacion de la Conmemaoracion de los 50
afos de Creacion de la Carrera de Psicologia en la Universidad de Panama.

2011

Comision de Concurso de Catedra en Psicologia Escolar.

Comision de Disciplina

2012-2017  Comisidn Eventos Conmemaorativas en el dia del Psicdlogao,

2007

Cemision del Boletin Psicoinformativo.

Miembro Activo:

2007-2011  Comisidén Eventos Conmemorativos en ¢ Dia del Psicdloge.

2006-2009 Comision de Transforrmacian Curricular de la Facultad de Psicelogia

y Actualizacién de la Licenciatura en Psicelogia.



Comisian de Graduacion.

2006-2016

Camisian de Asuntos Estudiantiles

20710-2011 Comisidn de Transformacion de Programas Sintéticos en Programas Analiticos
de la Licenciatura en Psicologia

I0711- 2012 Camisian Técnica de |a Elaboracidn y Revisian de las Programas Analiticos por
Competencias.

Comision de Autoevaluacion y Acreditacion de la Carrera de Psicologia.
Subcomision Factor 1 Modelo Curricular
2013-2016  Subcomisién Factor 6 Gestian

Comisian de Evaluacién del Rendimiento Docente de la Facultad.

EXPERIENCIA DOCENTE
UNIVERSIDAD DE PANAMA
2015 Ascenso de Categoria a Profesora Titular 1, TC
2014 Reclasificacion de Categoria a Profesora Titular 1.7C

2010-2013  Profesora Regular. Categoria Agregada TC

2008-2009  Profesora Especial 1L TC

1996-2007 Profesora Asistente TC

Ha dictado cursos en pregrado y postgrado

Licenciatura en Psicologia

Postgrado en Docencia Superior

Maestria en Psicologia Escolar

Maestria en Docencia Superior

UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
UDELAS (Desde 2006 hasta 2012)

Ha dictado cursos en las Maestrias de:

Psicopadagogia con Espedializacidn en Dilcultades de Aprendizaje.

Psicoterapia Integrativa

Educacion Especial



INVESTIGACIONES REALIZADAS

Factores que intervienen en el Rendimiento Academico de los Estudiantes de [a
2014 Carrera de Psicologia de la Universidad de Panama. Registrada en laVIP,
Investigadara Principal

Velocidad v Comprension Lectora en Estudiantes Universitarios, Registrada en la VIP
Investigadara Principal

2009

Estilos y Estrategias de Aprendizaje. Registrada en la VIR,
Investigadora Principal

2007 >ndrome de Burnout en Maestros. Registrada en la VIR
Investigadora Principal

Relacion entre la Desercion Escolar y el Trabajo de Nifios en la Calle.
2000 Realizada con la UNICEF.
Investigadora Principal.

Cargos Ocupados

_ Directora de la Escuela de Psicologia, Facultad de Psicologia.
2012-2017 Universidad de Panama.

2007-2010 1er. Enlace Interinstitucional de la Oficina de Equiparacion de
Oportunidades de la Universidad de Panama.

1996-1999 Coordinadora de Asuntos Estudiantiles de la Facultad de Humanidades.



